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 – « Certainement, l’Éternel est en ce lieu, et moi, je ne le

savais pas ! »

Introduction

Verset clé : Genèse 28:16

Dans ce sermon, nous apprenons que  n’est pas seulement

l’existence de Dieu, mais la 

 dans nos vies. Jacob, comme Abraham et Isaac avant lui, nous

montre comment reconnaître cette présence à travers des expériences spirituelles

concrètes.

la présence de Dieu

manifestation de sa puissance, de sa gloire et de son

accompagnement

Nous explorerons , chacune o�rant un

enseignement pour nous aider à vivre conscients de Dieu chaque jour.

six rencontres spirituelles de Jacob

Chapitre 1 : Le songe de l’échelle à Béthel
Versets : Genèse 28:10-22

Fuyant son frère Ésaü, Jacob se repose pour la nuit sur une pierre. Dans son songe,

il voit une échelle reliant la terre au ciel, avec des anges montant et descendant.

Dieu se tient au sommet, con�rmant la promesse faite à Abraham et Isaac : sa

descendance sera bénie et la terre lui appartiendra.

 : Même dans l’incertitude et la peur, Dieu est actif. Sa présence

se manifeste dans les lieux et moments inattendus.

Ré�exion méditative

 : Seigneur, ouvre mes yeux pour que je reconnaisse ta présence autour de

moi, même dans les petites choses.

Prière
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Chapitre 2 : Le voyage et la vision chez
Laban
Versets : Genèse 31:10-13

Chez son oncle Laban, Jacob reçoit une vision divine lui montrant comment

protéger et accroître son héritage. Les animaux nés tachetés deviennent son

patrimoine selon les instructions de Dieu.

 : Dieu guide nos décisions et nos e�orts pour que nous récoltions des

bénédictions, même dans des situations complexes.

Ré�exion

 : Seigneur, aide-moi à suivre tes instructions avec �délité et discernement.Prière

Chapitre 3 : La rencontre avec les anges à
Maanaï
Versets : Genèse 32:1-2

En route pour retrouver Ésaü, Jacob voit une troupe d’anges. Cette rencontre

montre que Dieu le protège et l’accompagne même dans les moments de crainte.

 : La présence de Dieu est tangible et protectrice. Nous ne sommes jamais

seuls, même face à des situations intimidantes.

Ré�exion

 : Seigneur, fais-moi sentir ton accompagnement et ta protection dans mes

voyages et mes luttes.

Prière
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Chapitre 4 : La lutte avec l’ange et le
changement de nom
Versets : Genèse 32:24-30

Jacob lutte toute la nuit avec un ange et reçoit un nouveau nom : Israël. Ce nom

symbolise la transformation spirituelle et la bénédiction pour ceux qui persévèrent

dans la foi.

 : Les épreuves sont des opportunités de croissance. Dieu nous façonne à

travers les luttes et nous prépare à recevoir ses bénédictions.

Ré�exion

 : Seigneur, transforme mes dé�s en force et aide-moi à persévérer dans la foi.Prière

Chapitre 5 : Le retour à Béthel sur l’ordre
de Dieu
Versets : Genèse 35:1-7

Dieu ordonne à Jacob de retourner à Béthel. Jacob y construit un autel et consacre

sa vie à Dieu. Ce retour symbolise la �délité et l’importance de consacrer nos vies à

Dieu.

 : Se rappeler les promesses divines renforce notre foi et nous aide à

rester sur le chemin de Dieu.

Ré�exion

 : Seigneur, aide-moi à consacrer chaque moment de ma vie à toi.Prière
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Chapitre 6 : La révélation divine lors de sa
descente en Égypte
Versets : Genèse 46:2-4

Dieu révèle à Jacob qu’il doit descendre en Égypte, où Il accomplira ses promesses.

Cette direction divine montre que la foi implique de suivre Dieu, même vers

l’inconnu.

 : Avancer avec con�ance, même lorsque le futur est incertain, est

possible grâce à la présence de Dieu.

Ré�exion

 : Seigneur, guide-moi avec assurance et fais que je marche toujours sous ta

protection.

Prière

Conclusion : Vivre transformé par la
présence de Dieu
Versets : Matthieu 28:20, Psaume 16:11

Comme Jacob, Abraham et Isaac, nous devons être conscients de la 

 pour ne pas passer à côté de ses bénédictions. Sa présence transforme notre

quotidien, nos décisions et nos relations. Reconnaissons-la et laissons-la guider nos

vies.

présence de

Dieu

 : Seigneur, que je marche chaque jour dans la conscience de ta

présence, a�n que ma vie re�ète ta gloire et tes bénédictions. Amen.

Prière �nale



Prends conscience
de la présence de
Dieu...

"Prends conscience de la présence de Dieu dans ta vie" invite les

lecteurs à reconnaître et à expérimenter la puissance et la gloire de

Dieu à travers les rencontres spirituelles de Jacob. En explorant des

moments clés de sa vie, ce livre o�re des ré�exions et des prières pour

vivre en pleine conscience de la présence divine, transformant ainsi

chaque jour en une occasion de bénédictions. Suivez ce parcours

spirituel pour découvrir comment la foi peut in�uencer vos décisions et

enrichir vos relations.


